
Rando Nature 

Contacts : André Debue Trélévern (06 74 85 60 75), Loïc Cabel (06 23 55 62 21) 

Activités : 

• Organiser chaque année les Foulées de Rando Nature (2 courses à pied + 2 randonnées) dont 

le départ et l’arrivée sont alternativement à Trestel et à Port l’Épine, le dernier dimanche de 

juin ou le premier de juillet.  

• Reverser au moins deux tiers des bénéfices aux écoles de Trévou-Tréguignec et Trélevern, 

du FCTT et à des associations caritatives comme BASE Bénin, Les Enfants de Trestel, La 

Banque Alimentaire. 

• Organiser et favoriser des Randonnées au cours de l'année. Départ chaque jeudi à 14h sur la 

place de la mairie de Trélévern 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

Départ du 16 km des Foulées de Rando Nature 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

En rando 

 



 

Cérémonie de remise de chèques à des associations caritatives et aux écoles des deux communes 

 

Groupe Rando 

Rappel des objectifs du Groupe Rando 

Le Groupe Rando est ouvert à tous dans le respect de la liberté et du bon vouloir de chacun. Il est 

encouragé par Rando Nature (adhésion annuelle de 2€ non obligatoire pour les randonneurs) et 

s'interdit toute appartenance politique, syndicale ou religieuse (dans le respect de celle de chacun 

de ses membres bien sûr).  

 Le contact est André Debue Trélévern (06 74 85 60 75) ou Loïc Cabel (06 23 55 62 21).  

 Chacun peut proposer et planifier une sortie à thème ou non, qui, une fois adoptée par les 

autres, est inscrite au planning en réunion (mensuelle, tous les deux mois ou à voir entre les 

membres).  

 Les sorties n'ont rien d'obligatoire : qui veut, vient.  

 Chacun participe sous sa propre responsabilité (avec sa propre assurance responsabilité 

civile).  

 Le Groupe Rando est ouvert à tous.  

 Les randonneurs se retrouvent les jeudis à 14h, sur le parking de la Mairie de Trélévern 

(covoiturage) si ce n'est pas précisé. En cas de météo défavorable, la rando peut être 

repoussée au vendredi voire au jeudi suivant, même heure, même endroit. Les membres en 

sont alors avertis par mél ou téléphone par l'un des organisateurs.  


