
 

 

LES ENFANTS DE TRESTEL, UNE ASSOCIATION 

DYNAMIQUE AU SERVICE DES ENFANTS HANDICAPES 

ET DE LEURS FAMILLES 

 

 

 

L’association Enfants de Trestel a 34 ans cette année. Fondée au départ par un groupe de 

professionnels du Centre de Trestel, elle est devenue une association indépendante composée 

de parents d’enfants accueillis à Trestel, d’anciens professionnels et de bénévoles motivées. 

 

L’association a évolué et ses objectifs se sont transformés. Son but premier est d’offrir du 
bonheur et du confort aux enfants handicapés accueillis au Centre de Trestel et sur l’Hôpital 

de Lannion. Au fil des années, de nouveaux objectifs ont vu le jour : le soutien aux familles et 

la sensibilisation de la population locale au handicap, à la tolérance et à l’acceptation de la 

différence. 

 

L’association travaille en partenariat avec le Centre de Trestel à travers des outils communs 

et d’échanges réguliers. Elle a tissé des liens solides et une relation de confiance et de 

respect s’est instaurée désormais entre les professionnels et l’équipe de l’association. 

Nous travaillons également en partenariat et en transversalité avec de nombreuses 

associations et clubs sportifs, ainsi qu’avec les deux communes de Trélévern et Trévou, 

 

Notre Conseil d’Administration est composé de 12 membres dont 6 parents d’enfants 

handicapés, 4 anciens professionnels du Centre de Trestel et 2 membres extérieurs. Ce qui 

nous permet d’avoir une analyse et une vision différentes et plus larges sur nos actions. 

 

Les projets financés correspondent aux besoins que nous présentent les professionnels des 

structures médico-sociales du Centre de Trestel et de l’Hôpital de Lannion. Nous analysons 

ensuite ces projets avec les membres du Conseil d’Administration et contrôlons leur bien 

fondé selon les critères et les statuts de l’association. 

 

Certains projets sont effectués de notre propre initiative (en dehors du Centre de Trestel) 

dans le but d’amener les enfants du Centre de Trestel vers l’extérieur, les intégrer à la 

population locale (ex : balançoire et tourniquet adaptés, fête handifférence et course 

solidarité…) 

 

 
Prochaines manifestations 

- Journée Familiale Handifférence avec Courses de solidarité pour les enfants le matin 

   le 4 juin 2023 

 

- Marché de Noël, les samedis et dimanche 18 et 19 novembre 2023 

 

 


